
Übungsleiterausbildung Profil „Jiu-Jitsu“ 2010 
15.01. – 17.01.2010 und 12.02. – 14.02.2010 
 
Zur diesjährigen Übungsleiterausbildung Profil „Jiu-Jitsu“ fanden sich 21 Sportler 
der Jiu-Jitsu Union Niedersachsen e.V. im Ausbildungszentrum Twistringen ein,  
um die 40 LE des Spezialblocks zu absolvieren.  
 
In Kooperation mit dem Landesverband Bremen waren folgende Referenten 
für die Ausbildung verantwortlich: 
 
Richard Jonk (Ausbildungsleiter) 
Rainer Grytt 
Holger Hilker 
 
In der gewohnt professionellen Umgebung wurde den Teilnehmern alles 
abverlangt.  Neben viel Theorie, kam auch der Praxisanteil nicht zu kurz. Am 
Ende mussten alle Teilnehmer noch die Lehrprobe leisten, wobei alle 
bestanden haben. Herzlichen Glückwunsch. 
 

 
 
Mit dieser Ausbildung hat die Jiu-Jitsu Union Niedersachsen e.V. jetzt 
insgesamt 65 lizenzierte Übungsleiter mit dem Profil Jiu-Jitsu. 
 
Richard Jonk 



 
 
 

 


