
 

 
 
 
LandesSportBund Niedersachsen: „Der Sport ist bereit für Wiederaufnahme des 
Sportbetriebs“ 
 
 
„Der organisierte Sport in Niedersachsen ist bereit für die Wiederaufnahme des 
Sportbetriebs im Freien auf der Basis der zehn Leitplanken des Deutschen Olympischen 
Sportbundes und der sportartspezifischen Übergangsregeln der Spitzenverbände für die 
jeweiligen Sportarten ab dem 6. Mai. 
 
Der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen freut sich über die Ankündigung von 
Ministerpräsident Weil, ab dem „6. Mai 2020 Outdoor-Sportanlagen zu Trainingszwecken für 
alle Sportarten öffnen zu wollen, bei denen ein Mindestabstand von zwei Metern 
sichergestellt“ werden kann. Wir sind sicher, dass sowohl die Verantwortlichen in den 
Vereinen als auch die Sportlerinnen und Sportler selbst sehr verantwortungsvoll mit der 
Situation umgehen werden und als oberste Priorität immer die Eindämmung der Pandemie 
und die Gesundheit in der gesamten Bevölkerung im Blick haben.  
 
 
Im Vorfeld der Bund-Länder-Telefonkonferenz am 30. April hatte sich der LSB mit dem 
DOSB gegenüber dem Land und dem Bund für eine schrittweise und an die Situation 
angepasste Rückkehr in den Vereinssport eingesetzt. Die 44. Sportministerkonferenz hatte 
mit ihrem Beschluss zur Wiederaufnahme von Sport – Stufenweiser Wiedereinstieg in den 
Trainings- und Wettkampfbetrieb am 28. April dieses Konzept (10 DOSB-Leitplanken und 
sportart-spezifische Übergangregeln) als geeigneten Rahmen für den Wiedereinstieg 

anerkannt und sich für einen Sport- und Trainingsbetrieb an der „frischen Luft“ im 
öffentlichen Raum oder auf öffentlichen oder privaten Freiluftsportanlagen im Rahmen 
der behördlichen Regelungen ausgesprochen.  
Der LSB weiß um seine Verantwortung und wird in der kommenden Woche seine 
Mitgliedsverbände bitten, ihren Sportvereinen mitzuteilen, wie auf der Basis der 
sportartspezifischen Übergangsregeln der Spitzenverbände Sport im Verein praktiziert 
werden kann.“ 
 
Hannover, 1. Mai 2020 
 
Prof. Dr. Wolf-Rüdiger Umbach  Reinhard Rawe 
Präsident     Vorstandsvorsitzender 
 
 
Übersicht sportartspezifische Übergangsregeln der Spitzenverbände 

https://www.dosb.de/medien-service/coronavirus/sportartspezifische-
uebergangsregeln/?%C3%9Cbergangsregeln=  
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